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¿Ocuparse 
del dinero?

OCUPARSE Vs. PREOCUPARSE



La vida no te dará 
más riqueza que la 
que seas capaz de 

gestionar.

¡¡PON VERDAD!!




latiendologia.com

Antes VENDER era una Técnica, 

Hoy es toda una “CIENCIA” .



*Las Reglas del Juego



Reglas del Juego: 

1.- Abre tu Mente desde ¡Ya!

2.- Predisponte al cambio a 1/3/5 años

3.- Toma buena nota de todo

4.- No olvides que TÚ NO ERES EL 
NEGOCIO





MEDIDOR 

ENERGIA

ACELERADOR



Falsos mitos sobre el dinero 
 El dinero no da la felicidad.

 El dinero es una preocupación constante

 No es posible ganar dinero con lo que me gusta.

 Hay que tener dinero para ganar dinero.

 Cuando uno gana, otro siempre pierde.

 Los Ricos son malos, egoístas y deshonestos.

 El dinero cambia a las personas.

 El dinero genera problemas.

 Nunca sabré suficiente de dinero



 ¿Qué tal te sientes de tu 
situación financiera ?


 ¿Cuál es mi nivel de control 
en tus finanzas?


¿Cuanto es de importante 
manejar tus finanzas personales?

Radiografía financiera



*

*

*

*

*

*



Actitud
1ª

Primero elegir…
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conocimientos

habilidades

ACTITUD



#  Verlo como un problema

#  Pensamiento Quejoso

#  Preocuparte por él

#  Ser malpensado 

#  Envidiar al otro

#  Compararte con otros 

#  Buscarlo en la suerte

#  Obsesionarte con el 
futuro

#  Ponerle fecha a tu 
FelicidadFU

NC
IO

N
A

Impuestos / Intereses / Inflación / Ignorancia



#  Elegir tu Actitud

#  Cuidar tus Hábitos

#  Aprender lo básico

#  Ser Agradecido 

#  Pensar en Positivo

#  Valorar lo que tienes

#  Simplificar tu vida 

#  Vivir el Presente

#  Ser Amable y Sonreír

#  Practicar la Paz Interior
FU

NC
IO

N
A

Actitud / Aprendizaje / Abundancia/ Amor



“V”
VERDAD

LA VERDAD TE HARÁ LIBRE



Hábitos
2ª

Practicar nuevos 
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Mejorar tus resultados económicos 
mejorará posiblemente otros 

resultados en tu vida 


# tiendologiapura



MEDIDOR 

ENERGIA

ACELERADOR



1.- Tres OBJETIVOS al día

   PERSONAL

   PROFESIONAL

   SOCIAL

ENERGIA



2.- Lista diaria de 

AGRADECIMIENTOS 

ありがとう
A R I G A T O  

ENERGIA



3.- CHEQUEA cada día tus 4 

ENERGIAS VI TALES 

   FISICA

   MENTAL

   EMOCIONAL

   ESPIRITUAL

PD: sitia tu cerebro

ENERGIA



4.- Compra SOLO LO MEJOR 

PD: Uno es lo máximo que es con lo mínimo qué hace.

Como haces una cosa, haces Todo

ENERGIA



5.- DESAPEGO al resultado

PD: La vía por la que 
entra la Abundancia 
es la misma por la 

que sale.

ENERGIA



6.- Mira TUS CUENTAS cada día.

ENERGIA



7.- ALEGRATE por cada 

Factura que PAGAS

PD: Recuerda que el 
Dinero es Energía.


La energia se 
intercambia

ENERGIA



8.- DISTRIBUYE la RIQUEZA

PD: Empieza por 
pagarte a ti mismo 

puntualmente

MEDIDOR



El que reparte, comparte y 

GENERA ABUNDANCIA

  Necesidades Básicas 

  Ocio y Entretenimiento

  Formación

  Ahorro /Colchón Seg.

  Inversión

  Donaciones 

  50%

  10%

  10%

  10%

  10%

  10%



9.- Piensa en términos ANUALES

   INGRESOS

   GASTOS fijos y variables

   PRESUPUESTOS

   DECISIONES

MEDIDOR



10.- Tu DINERO lo gestionas TÚ

   P. Pensiones

   P. Ahorro 

   Compra Pasivos

MEDIDOR



11.- Haz PRESUPUESTOS 

ANUALES

   FINANZAS PERSONALES

   FINANZAS PROFESIONALES

MEDIDOR



Presupuesto Anual 2023

CF. DE GASTO TOTAL CF. DE INVERSION TOTAL

TOTAL TOTAL €

% sobre margen bruto % % sobre margen bruto %

Total % sobre margen bruto %

Sobre venta bruta 2022:  120.000 €

Margen comercial bruto  82,50%



Presupuesto Anual 2023

Coste Fijo. DE GASTO TOTAL Coste Fijo. DE INVERSION TOTAL

Arrendamiento del local (10-15) 14.000 € Comunicación (Publicidad etc.) 3.480 €

Personal 12.000 € Herramientas/Utillaje/vehículo 1.480 €

Ss.ss personal y autónomos 3.000 € Ahorro energético 900 €

Asesoria 1.200 € Formación 120 €

Prospección comercial 450 € ...

Material Oficina 350 €

Gastos de suministros general 3.850 €

Impuestos fijos y tributos 1.850 €

Amortizaciones Inmobilizado 4.500 €

Amortizaciones Oper.financia 1.050 €

TOTAL 42.250 € TOTAL 6.330 €

% sobre margen bruto 35,2 % % sobre margen bruto 5,27 %

Compra de mercaderias X € Total % sobre margen bruto 40,47 %

Sobre venta bruta 2022:  120.000 €

Margen comercial bruto  82,50%



Negociar

ESENCIALISMO

Javier Duarte

Eliminar

Reducir Compartir
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Hacer + con -



12.- Paga por ASESORARTE

PD: Serás tan list@ 
como la gente lista 
de la que te rodeas

   FISCAL

   LABORAL

   FINANCIERO

   INMOBILIARIO


ACELERADOR



13.- Cambia tu DEUDA MALA por deuda BUENA

   ACTIVOS

   FORMACIÓN

   INVERSIONES

   PASIVOS

   TARJETAS CREDITO

   CAPRICHOS 

ACELERADOR



14.- Lleva BALANCES de INGRESOS y de 

GASTOS 

ACELERADOR



ACELERADOR
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15.- HAZLO TODO 

LEGAL DESDE EL 
PRINCIPIO


¡NO ROBES NUNCA!

ACELERADOR / ENERGIA



16.- Aporta MAS VALOR del que te Pagan

PRECIO

VALOR
PD: Genera Valor y 
Generarás Necesidad

ACELERADOR



17.- DUPLICA   el Valor  CADA  AÑO


Y duplicarás tus ingresos 

ACELERADOR



18.- EMPIEZA EN EL PUNTO 


EN EL QUE ESTÁS

ACELERADOR



Los problemas 
siempre están ahi;

Tu decides si los 
quieres 

CON DINERO o 

SIN DINERO

Tu no tienes culpa

Nadie te enseño 
como gestionar el 
dinero

Tus amigos te enseñan a como gastarlo 
pero no a como gestionarlo

Vivimos en un 
estado 
INESTABLE

incapaz de 
garantizar tu 
pensión .

El dinero es 
ENERGIA

Aprende a 
generarlo y a 
gestionarlo 
adecuadamente

El tema dinero 
es TABÚ 

Hablamos de el 
solo cuando 
falta



No gastes 
más de lo 
que generas

No adquieras 
hábitos de 
endeudamiento 
sistémico

COSAS QUE TENDRÉ EN 
CUENTA

A PARTIR DE HOY

No a los créditos 

de consumo 

disfrazados de 

tarjeta de crédito Pide 
siempre 3 
presupuestos

Compra 
solo lo 
mejor

Revisa tus 
cuentas 
todos los 
dias



Piensa en 
términos 
anuales 

Pide ayuda a tu 
EQUIPO 
ESTRELLA: 

* Fiscal

* Financiera

* Inmobiliaria

COSAS QUE TENDRÉ EN CUENTA

A PARTIR DE HOY

Pide dinero 

antes de que 

te falte
Lleva 
efectivo 
siempre

¡Ahorras!

Las 
inversiones 
pagan los 
lujos

¿Qué 
más me 
incluyes?



La librería de la 

Tiendología
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FLICKR.com /creative commons 

¿QUÉ

TE  LLEVAS?

3 Ideas + 1 Compromiso
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Haber triunfado es: 
saber que al menos una 
vida ha alentado más 
libremente gracias a la 

nuestra.

¡¡Gracias !! 



www.latiendologia.com

info@latiendologia.com


T. 655 21 48 93
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http://www.latiendologia.com
mailto:info@latiendologia.com

